
CINÉMA de Plougonvelin  

du 31 janv. au 20 fév. 2024 

Les loups entrent au cinéma ! 
Plusieurs films destinés aux jeunes publics illustrent le thème du loup afin de préparer la 
venue prochaine du dernier film de la trilogie de Jean-Michel Bertrand , VIVRE AVEC LES 
LOUPS. Un ciné lecture avec Loups tendres et Loufoques et d'autres histoires à l'écran 
avec Loulou et les autres loups. 
A vos urnes ! La soirée spéciale et conviviale de l'Allumé d'Or vous permettra de décou-
vrir le film que vous aurez élu pour l'année 2023 (voir modalités en salle et sur notre site). 
Ne ratez pas MAKING OF de Cédric Kahn, comédie mélancolique et grinçante qui dé-
nonce les contradictions agitant le petit monde du cinéma. Faire un film critiquant lea 
violence dans le monde du travail tout en étant contraint de l'utiliser avec ses techni-
ciens lorsqu'on est réalisateur, voilà de quoi réfléchir.....et sourire ! 

Bonnes séances et surtout n'oubliez pas de voter ! 

Making Of     31 janv, 3 fév  

1h54 
Simon, réalisateur aguerri, débute le tournage d’un film racontant le combat d’ouvriers pour 
sauver leur usine. Mais entre les magouilles de son producteur, des acteurs incontrôlables et 
des techniciens à cran, il est vite dépassé par les événements et doit affronter un conflit 
social avec sa propre équipe. Dans cet enfer, son seul allié est le jeune                               
figurant à qui il a confié la réalisation du making of.  

De Cédric Kahn avec Denis Podalydès, Jonathan Cohen, Stefan Crepon  

 Le Dernier Jaguar                  AVANT PREMIERE 4 fév 

Autumn grandit dans la forêt amazonienne aux côtes de Hope, un adorable bébé jaguar 
qu’elle a recueilli. Mais un drame familial contraint Autumn et son père à retourner vivre à New 
York… Les années passent, et quand Autumn apprend que Hope est en danger de mort, elle 
retourne dans la jungle pour la sauver ! 

De Gilles de Maistre avec Lumi Pollack, Emily Bett Rickards, Wayne Charles Baker    1h40 

 Si seulement je pouvais hiberner   2 & 4 fév 

   1h38 
Ulzii, un adolescent d’un quartier défavorisé d’Oulan-Bator, est déterminé à gagner un con-
cours de sciences pour obtenir une bourse d’étude. Sa mère, illettrée, trouve un emploi à la 
campagne les abandonnant lui, son frère et sa sœur, en dépit de la dureté de l’hiver. Dé-
chiré entre la nécessité de s’occuper de sa fratrie et sa volonté d’étudier pour le concours, 
Ulzii n’a pas le choix : il se met en danger pour subvenir aux besoins de sa famille. 

De Zoljargal Purevdash avec B. Uurtsaikh, N. Tsend, T. Batsaikhan   
Coup de  

des Allumés 
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www.cinema-plougonvelin.com 

cinema.plougonvelin29@gmail.com 

cinema.plougonvelin 

Tél : 09.75.85.80.78 

Sous le vent des Marquises     17 &18  fév  

1h31 
Quand Alain doit jouer Brel, son destin se mélange à celui de l’artiste. Cette rencontre va le 
rapprocher de sa fille et bouleverser sa vie.  

De Pierre Godeau avec François Damiens, Salomé Dewaels, Roman Kolinka 

Coup de  

des Allumés 

Coup de  

des Allumés 

Coup de  

des Allumés 



              May December (VOST)  16 & 18 fév 
 

Pour préparer son nouveau rôle, une actrice vient rencontrer 
celle qu’elle va incarner à l’écran, dont la vie sentimentale a 
enflammé la presse et passionné le pays 20 ans plus tôt. 

De T. Haynes avec N. Portman, J. Moore, C. Melton      1h56 
 DeY. Lánthimos avec Emma Stone, M. Ruffalo, W. Dafoe            2h21 

Bella est une jeune femme ramenée à la vie par le brillant et 
peu orthodoxe Dr Godwin Baxter. Sous sa protection, elle a soif 
d’apprendre. Avide de découvrir le monde, elle s'enfuit avec 
Duncan Wedderburn, un avocat habile et débauché, et em-
barque pour une odyssée étourdissante à travers les continents.  

                Pauvres Créatures (VOST)              7, 9, 11 fév 

 De Chantal Akerman avec Delphine Seyrig, Jacques Doniol
-Valcroze, Henri Couzinié  

3h18 

Le quotidien d'une mère de famille qui se livre occasionnelle-
ment à la prostitution. 

             JEANNE DIELMAN  23, Quai Du Commerce...       6 fév 

 7, 11 fév 
 De Grégoire Solotareff 55 min 

Adopté puis répudié par des lapins, Loulou va 
faire son apprentissage entre le confort douillet 
du terrier et les périls de la forêt. Au-delà des 
différences, une grande histoire de tolérance 
et d'amitié. 

Loulou et autres loups...   du 31 janv. au 6 février du 7 au 13 février du 14 au 20 février 

Mer 31 
10h30 
20h30 

Les inséparables 
Making of 

Jeu 01 20h30 Stella, une vie allemande 
(VOST) 

Ven 02 

14h30 
18h 
 

20h30 

Chasse gardée Ciné Causette 
Si seulement je pouvais hiber-
ner (VOST) 
Un silence  

Sam 03 
18h 
20h30 

Stella, une vie allemande (VOST) 
Making of 

Dim 04 
15h30 
18h 
20h30 

Le dernier jaguar AVANT PREMIERE 

Un silence  
Si seulement je pouvais hiber-
ner (VOST) 

Mar 06 20h Jeanne Dielman Les Toiles du 
Mardi 

Lun 05 14h30 La voix des Amériques Cercle 
voyageurs 

Mer 07 
10h30 

20h30 

Loulou et autres loups  

Pauvres créatures (VOST) 

Jeu 08 20h30 Un coup de dés 

Ven 09 
18h 

20h30 

La tresse 

Pauvres créatures (VOST) 

Sam 10 
18h 

20h30 

Le dernier des juifs 

Un coup de dés 

Dim 
11 

 

11h00 

15h30 
 

18h 

20h30 

Loulou et autres loups  

Maison de retraite 2 AVANT PRE-
MIERE 
Un coup de dés 

Pauvres créatures (VOST) 

Mar 13 20h30 Le dernier des juifs 

Mer 14 
10h30 
 

20h30 

Loups tendres et loufoques 
Ciné-lecture, à partir de 3-4 ans 

Argylle 

Jeu 15 
10h 
 

20h30 

Ollie&compagnie 
Ciné-biberon, à partir de 2-3 ans 
 
La tête froide 

Ven 16 
18h 

20h30 

La tête froide 
 

May December (VOST) 

Sam 17 
18h 

20h30 

Sous le vent des Marquises  

Argylle 

Dim 18 

15h30 

18h 

20h30 

Krisha et le maître de la forêt 

Sous le vent des Marquises 

May December (VOST) 

Mar 20 20h15 ALLUME OR 2023 

Loups tendres et loufoques   14 fév 
 Des loups, en veux-tu, en voilà ! Ils roulent des 

mécaniques, s’imaginent régner sur tous les 
autres animaux, mais au fond, c’est bien con-
nu : les loups ont tous un cœur d’artichaut ! Six 
courts métrages pour découvrir toutes leurs 
facettes, dans une large palette de tech-
niques d’animation ! (52 min) 

UN SILENCE  2 & 4 fév 
 

Silencieuse depuis 25 ans, Astrid la femme d’un 
célèbre avocat voit son équilibre familial s’ef-
fondrer lorsque ses enfants se mettent en quête 
de justice. 

De J. Lafosse avec  D. Auteuil, E. Devos, M. Galoux, J. 

Cherhal, L. Chevillotte                                                    1h39 

 15 & 16 fév 
 De S. Marchetti avec Fl. Loiret Caille, S. Balde, J. Couzinié 1h32 

Dans les Alpes, pour boucler ses fins de mois, Marie, 45 ans, 
trafique des cartouches de cigarettes entre la France et l’Italie 
avec l’aide de son amant Alex. Lorsqu’elle rencontre Souley-
mane, jeune réfugié, prêt à tout pour rejoindre sa sœur, tout 
bascule. 

               La Tête froide  

 Sur les voix des Amériques       1h31   5 fév 

Un documentaire de J. Defourny 
Julien embarque en 2015 pour l’Amérique du Sud. Une aven-
ture qui bouleversa sa vie. Préoccupé par les enjeux environne-
mentaux, il filme les conséquences du changement climatique. 
Au fil des rencontres, il remet en question ses croyances sur le 
monde et l’aventure prend alors un nouveau souffle. 

 De Kilian Riedhof avec Paula Beer, Jannis 
Niewöhner, Katja Riemann 

2h01 

Stella, grandit à Berlin sous le régime nazi. Elle rêve d'une car-
rière de chanteuse de jazz, malgré toutes les mesures répres-
sives. Finalement contrainte de se cacher avec ses parents en 
1944, sa vie se transforme en une tragédie coupable.  

 

       Stella, une vie allemande (VOST)      1 & 3 fév 

31 janv 
avec E. Judor, J.-P. Zadi, A. Girardot  1h29 
 Quand les lumières s’éteignent dans le vieux théâtre de 

Central Park, les marionnettes prennent vie. Don joue le 
même rôle de bouffon depuis des années et rêve 
d’avoir un rôle de vrai héros. En chemin, il croise DJ 
Doggy Dog, une peluche abandonnée                        
qui aimerait devenir une star du rap. 

Les INSÉPARABLES de J. Degruson  

KRISHA et le maitre de la forêt 18 fév 
 

 

Éleveuse de rennes nomade, la jeune Krisha vit 
avec sa famille sur les steppes de la toundra 
sibérienne. Lorsque sa mère tombe malade, 
Krisha écoute les conseils d'une chamane et 
part à la recherche d'un ours rouge qui lui est 
apparu en rêve, le Maître de la Forêt. (1h08) 

               Chasse Gardée   2 fév 
 

une maison de rêve en pleine nature, Simon et Adelaïde s’y 
installent avec leurs enfants et quittent l’enfer de la ville. Mais 
rapidement c’est le cauchemar, leur jardin est un terrain de 

De A. Fourlon, F. Forestier avec D. Bourdon, H. Jemili, C. Lou      1h41 

 De Y. Attal avec Y. Attal, Maïwenn, G. Canet         1h25                                                      

Mathieu doit tout à son ami Vincent, avec leurs 
compagnes, ils forment un quatuor inséparable. 
Mais Vincent trompe sa femme et sa maîtresse 
est retrouvée morte. La suspicion s’installe au 
cœur des deux couples accompagnée de son 
cortège de lâchetés, de mensonges, et de 
culpabilité .... 

Un coup de dés                   8, 10 & 11 fév 

 9 fév 
 De Laetitia Colombani, Sarah Kaminsky avec Kim Ra-

ver, Fotinì Peluso, Mia Maelzer 
1h59 

D'après le best-seller aux 5 millions de lecteurs : Trois vies, trois 
femmes, trois continents. Trois combats à mener.  

               La Tresse 

 10, 13 fév 
 De Noé Debré avec M. Zindel, A. Jaoui, S. Bouloudnine 1h30 

Bellisha a 27 ans et mène une vie de petit retraité, il va au café, 
fait le marché, flâne dans la cité... Il vit chez sa mère Giselle à 
qui il fait croire qu'il est solidement intégré dans la vie active. Le 
vent tourne quand Giselle s'aperçoit qu'ils sont les derniers juifs. 

               Le dernier des juifs 

Maison de retraite 2 11 fév 
 

Enfants et anciens découvrent le Bel Azur Club 
suite à la fermeture de leur foyer. Mais le paradis 
tourne à l’enfer car anciens et nouveaux pen-
sionnaires du 3e âge se détestent ! La guerre 
des seniors est déclarée !  

De C. Zidi Jr. avec G. Depardieu, K. Adams, J. 

Reno                                                                        1h42 

               Argylle  14 & 17 fév 

 
L’auteure solitaire de roman se bat pour empêcher ses fictions 
de dépasser la réalité.  

De M. Vaughn avec B. Dallas Howard, S. Rockwell                     2h19 

Avertissement : des scènes, des propos ou des images peuvent heurter la sensibilité des 
spectateurs.  




